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Preparo para Endoscopia 
 

- Jejum absoluto (líquidos e sólidos) de 12 horas; 
- Vir acompanhado de uma pessoa responsável maior de idade, que dirija, se necessário o transporte 
com veículo próprio; 
- Não vir de moto nem como piloto, nem como passageiro; 
- Trazer exames anteriores que possuir;    
- Pedimos para comparecer sem nenhum acessório de metal como joias, brincos, alianças, etc; 
 
Chegar 40 minutos antes do horário agendado. 

 
 

NÃO PARAR DE TOMAR INCLUSIVE NO DIA DO EXAME AS MEDICAÇÕES PARA: CORAÇÃO  
(EX: ARRITIMIAS) E PARA PRESSÃO ALTA. 
 
INFORMAR: USO DE OUTROS MEDICAMENTOS, ALERGIA À MEDICAMENTOS, ALERGIA À LÁTEX (BORRACHA, 
LUVAS) OU MÃES QUE AMAMENTAM NO MOMENTO DO AGENDAMENTO.    
                             
PACIENTES COM O USO CONTÍNUO DE ANTICOAGULANTE (REMÉDIO PARA AFINAR O SANGUE) COMO: 
VARFARINA (MAREVAN®, COUMADIN®), CLOPIDOGREL (PLAVIX®) E TICLOPIDINA (TICLID®) DEVEM 
SUSPENDER A ADMINISTRAÇÃO POR 7 DIAS ANTES DO EXAME, COM O CONSENTIMENTO E SUPERVISÃO DO 
MÉDICO SOLICITANTE. 
 
PACIENTES DIABÉTICOS EM USO DE HIPOGLICEMIANTES ORAIS OU INSULINA DEVERÁ INTERROMPER O USO 
DA MEDICAÇÃO NA DATA DO EXAME. 

 
 

     NÃO PODERÃO REALIZAR ESTE EXAME: EM CASO DE SUSPEITA DE GRAVIDEZ OU GESTANTES. 
 
 

Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 

Telefone ou Whatsapp: (15) 2101.0001| www.hsav.com.br 
 

 
 


